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Інформаційний бюлетень не є прибутковим та поширюється 
безкоштовно. Усі права на матеріали, надруковані у цьому бюлетені, 
належать МБФ «Єврейський Хесед «Бней Азріель». При цитуванні, 
копіюванні матеріалів обов’язкове посилання на ресурс! 

Шалом, дорогі друзі! Вітаємо вас на сторінках нашого бюлетеню – нового інформаційного проєкту, 
народженого під час війни. Своє задоволення та побажання щодо Інформаційного бюлетеня 

надсилайте, будь ласка, на емейл pr@kievhesed.org.ua. Чекаємо на ваші відгуки!

Інформаційний бюлетень «ЄДНАННЯ»
Випуск № 15, Київ, Україна

Друзі! Запрошення на онлайн зустріч можна отримати у координатора проєкту (моб. 050 314 64 35, Ірина). 
Чекаємо на вас у наших ефірах в zoom!

Ця програма створена за підтримки та партнерства Джойнт (JDC), провідної міжнародної 
єврейської організації, яка рятує життя євреїв та розбудовує єврейську общину в країнах 
колишнього Радянського Союзу вже понад три десятиліття. Для отримання додаткової 
інформації про JDC відвідайте www.jdc.org

Соціальна допомога особам, які постраждали від нацизму, надається за допомогою гранту 
Конференції з єврейських матеріальних позовів до Німеччини.

УЛЮБЛЕНІ ВЕДУЧІ ОНЛАЙН ЗАХОДІВ ЧЕКАЮТЬ НА ВАС: online

 Ми продовжуємо працювати онлайн для тих підопічних, хто бажає долучитись до цікавих 
подій та має технічну можливість брати участь в них, але не має фізичної можливості приїхати до нас в 
хесед. Отже, дорогі наші друзі, пропонуємо вам у грудні 2023 року наступні онлайн заходи:

Дата Назва заходу Час 
01.12.2023 "Онлайн-Іврит" з Людмилою Поліщук 09:00-11:00
01.12.2023 "Гаджетаріум" з Феліксом Шустером 11:00-12:00
04.12.2023 «Пізнавальний практикум» з Іриною Деменко 11:30-12:30
04.12.2023 "Онлайн-екскурсії" з Яном Приворотським 12:30-13:30
05.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 11:00-12:20
06.12.2023 "Майданчик для спілкування: година з психологом" зустрічі з Тетяною Гуденко  11:00-12:00
06.12.2023 «Єврейські традиції»- тижневі розділи Тори з Емілем Крупніком 14:45-15:45
07.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 15:00-16:20
08.12.2023 "Онлайн-Іврит" з Людмилою Поліщук 09:00-11:00
08.12.2023 «Театральні манси" з  Емілем Крупніком 11:00-12:00

11.12.2023 Центр волонтерства: «ЖЄК: Жіночий Єврейський Клуб" веде ребецн Міхаль Стамова, з  
Іванною Єдгаровою 14:00-15:00

11.12.2023 «Пізнавальний практикум» з Іриною Деменко 11:30-12:30
11.12.2023 "Онлайн-екскурсії" з Яном Приворотським 12:30-13:30
12.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 11:00-12:20
12.12.2023 Центр волонтерства: «Київ та кияни" веде Олена Царовська, з Іванною Єдгаровою 14:00-15:00
13.12.2023 "Майданчик для спілкування: година з психологом" зустрічі з Тетяною Гуденко  11:00-12:00
13.12.2023 «Єврейські традиції»- тижневі розділи Тори з Емілем Крупніком 14:45-15:45
14.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 15:00-16:20
15.12.2023 "Онлайн-Іврит" з Людмилою Поліщук 09:00-11:00
15.12.2023 Літературний клуб «Корифеї» з Іванною Єдгаровою 11:00-12:00
18.12.2023 «Пізнавальний практикум» з Іриною Деменко 11:30-12:30
18.12.2023 "Онлайн-екскурсії" з Яном Приворотським 12:30-13:30
19.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 11:00-12:20
19.12.2023 Театр біля мікрофону з Іванною Єдгаровою 13:00-14:00
20.12.2023 "Майданчик для спілкування: година з психологом" зустрічі з Тетяною Гуденко  11:00-12:00
20.12.2023 «Єврейські традиції»- тижневі розділи Тори з Емілем Крупніком 14:45-15:45
21.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 15:00-16:20
22.12.2023 "Онлайн-Іврит" з Людмилою Поліщук 09:00-11:00
22.12.2023 "Гаджетаріум" з Феліксом Шустером 11:00-12:00
25.12.2023 «Пізнавальний практикум» з Іриною Деменко 11:30-12:30
25.12.2023 "Онлайн-екскурсії" з Яном Приворотським 12:30-13:30
26.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 11:00-12:20
27.12.2023 "Майданчик для спілкування: година з психологом" зустрічі з Тетяною Гуденко  11:00-12:00
27.12.2023 «Єврейські традиції»- тижневі розділи Тори з Емілем Крупніком 14:45-15:45
28.12.2023 А Ви, пам'ятаєте? А Ви, знаєте? А Ви, чули? з Наталею Адамович 15:00-16:20
29.12.2023 "Онлайн-Іврит" з Людмилою Поліщук 09:00-11:00
29.12.2023 «Театральні манси" з  Емілем Крупніком 11:00-12:00

ЄВРЕЙСЬКІ  ТРАДИЦІЇ

Ханука – це іудейське свято, яке відзначають євреї всього світу. Його також 
називають «Свято восьми свічок» або «Свято вогнів», а головним символом є 
світильник ханукія з запаленими вісьмома свічками. Традиційно святкування 
Хануки триває вісім днів. Починається воно 25 числа місяця кіслева, який 
відповідає листопаду – грудню. Цього року свято Хануки починається ввечері 7 
грудня 2023 року.
 Свято сягає корінням у часи, коли Іудея була під владою греків. У 175-164 
роках роках до н.е. Іудеєю правив цар Антіох IV, який забороняв євреям вивчати 
Тору, дотримуватися іудейських традиції і розорив їхні храми. Тоді народ підняв 
повстання, що тривало три роки. Євреї здобули перемогу і скинули Антіоха, але 

під час повстання їхні святині були спаплюжені.
 Після перемоги євреї піднялися на Храмову гору, щоб очистити і освятити осквернений Єрусалимський храм. 
Для цього потрібно було ритуальне масло, але його залишилося тільки на один день. Але сталося «диво Хануки» – 
лампада, запалена в храмі, горіла всі вісім днів, і цього вистачило, щоб повністю освятити храм. На згадку про це люди 
запалюють вісім свічок, дякують Богові за диво і підтримку. 

Традиції і звичаї
 Протягом восьми днів євреї запалюють свічки у ханукії, щодня додаючи по одній: на перший день запалюють 
одну свічку, на другий – дві і так далі. Свічки встановлюють справа наліво, а запалюють зліва направо. Запалені 
перед заходом сонця свічки повинні горіти не менше 30 хвилин після настання темряви. Світло ханукальних свічок не 
можна використовувати в побутових цілях, наприклад, для роботи, читання тощо. Заповідь запалювання ханукальних 
світильників обов’язкова для всіх, незалежно від матеріально становища. Після Хануки потрібно спалити масло і гноти, 
які залишилися.
 У синагогах протягом восьми днів читають молитву подяки «Галель». Зберігся звичай виставляти на це свято 
ханукію у вікно, щоб перехожі могли її бачити. Так люди розповідають про «оприлюднення дива».

Як відзначають Хануку
 Єврейські сім’ї влаштовують пишні застілля в ці дні. На Хануку готують оладки, пончики з дріжджового тіста 
(«суфганійот») із різними начинками та латкес. Дітям у ці дні 
дарують кишенькові гроші «Хануке-ґелт» та іграшки, пригощають 
їх солодощами.
 Під час цього свята прийнято грати в ханукальну дзигу 
(дрейдл), на кожній із чотирьох граней якої написана перша буква 
слів фрази «Диво велике було тут» (якщо святкують в Ізраїлі) або 
«Диво велике було там» (у діаспорі). Увесь час, поки горять ханукії, 
жінкам заборонено працювати – це символ глибокої вдячності жінок 
за чудо Хануки Всевишньому, оскільки знущання, яким піддавалися 
жінки під час грецького панування, були дуже важкими.
 У дні Хануки заборонено оплакувати померлих. Це свято 
присвячують живим родичам – своїй родині, рідним і друзям. У дні 
Хануки не заведено постити і дотримуватися суворих дієт.



Бенефіс ансамблю «Співаючі серця» 
на сцені «МБФ Єврейський Хесед «Бней  Азріель»

 Багато хто з членів общини Києва та інших міст знають славетний 
ансамбль «Співаючі серця» за яскравими та незабутніми виступами. На 
жаль, час, карантін та війна відняли в нас можливість насолоджуватись 

творчістю артистів. Але ми вирішили не йти за течією і нещодавно організували творчу зустріч ансамблю 
на сцені хеседу!
 Оскільки виступ «золотого складу» артистів під керівництвом неймовірної, талановитою 
керівниці Ганни Трибой планувався як концепція творчого змагання, то ми запросили волонтерів Центру 
волонтерства Київ Хесед, який діє в МБФ «Єврейський Хесед «Бней Азріель» взяти участь у концерті - 
виступити з віршами та піснями.
 І ось прийшов день виступу... Не зважаючи на ожеледь, холод та можливі повітряні тривоги, у залі 
клубу збиралися віддані поціновувачі творчості ансамблю «Співаючі серця»... За кулісами всі учасники 
неймовірно хвилювалися, адже ансамбль не виходив на сцену більше 6 років... А наші волонтери, які 
виконували роль конкурсантів, переживали щодо своїх виступів, щоб не засмутити високоповажних 
представників творчої музично-вокальної спільноти. Та, коли розпочався виступ, то шквал оплесків, 
крики «браво» й квіти та дарунки наприкінці концерту свідчили про те, що захід неймовірно сподобався 
глядачам, повернув їх на 20 років назад та подарував фонтан позитивних емоцій 
і задоволення! У фіналі чудового виступу учасників ансамблю привітав директор 
МБФ «Єврейський Хесед «Бней Азріель» Григорій Колодач, який висловив від імені 
колективу фонду побажання міцного здоров’я, нових творчих злетів та зустрічей!
 Ми щиро дякуємо за фантастичний концерт всім, хто створив цей незабутній 
вечір, а саме: ініціатору створення ансамблю Раїсі Гербеєвій, керівниці ансамбля 
Ганні Трибой, співакам Олександру Спектору та Аркадію Айзману, співачці Ларисі 
Єфимовій, волонтерам-артистам Оксані Ємельянцовій, Олександрі Толоцькій, 
Ірині Доморослій, Євгенії Зенюк; ведучій, режисеру та фотографу Іванні Єдгаровій, 
співробітницям клубу Ірині Сідоровській, Людмилі Бойко, Маргариті Реутовій, 
волонтерці-помічниці клубу Ніні Тверьє. І, безперечно, нашим відданим глядачам! 
Хай буде мир, триває життя і лунає пісня!

 Для учасників була організована освітня програма, яка складалася 
зі 144 освітніх, творчих, спортивних, інтелектуальних та інших видів 
заходів. Понад 100 ведучих\лекторів поділилися своїми знаннями для 
підвищення особистих, професійних та волонтерських вмінь і навичок на 
волонтерській основі. В результаті цих тренінгів, учасники побачили нові 
можливості, ролі та навчилися взаємодіяти у різних кризових ситуаціях.
 Від київського хеседу участь в роботі конференції взяли директор 
Григорій Колодач, піар-менеджер, фахівець по роботі з волонтерами 
(координатор Центру волонтерства) Іванна Єдгарова, менеджер 
соціальної сфери Навчального центру Ірина Деменко, спів-координатори 
волонтерського центру Альона Гребенюк, Ольга Казакова, Олександр 
Дьомкін, Андрій Блануца.
 
 Також були запрошені партнерські організації та фонди, такі як ГО «Зграя», Фонд «Маша», Фонд 
«Кожен Може», Благодійний Фонд «Скарбниця Надії», JUSI, Juice та PJ Library in Ukraine – «Піжамна 
бібліотечка». 

 Волонтери могли познайомитися з діяльністю та 
проєктами інших фондів, з якими співпрацює мережа Volunteer 
Community Ukr та долучитися до їх діяльності. На ярмарці 
проєктів було представлено 24 успішні проєкти волонтерських 
центрів, де донатами було зібрано більш ніж 70000 гривень на 
допомогу потребуючим.
 Ці чотири дні були незабутніми для кожного з учасників, 
енергія добрих справ, виступи на вечорі талантів, святковий 
концерт, атмосфера Шаббату та величезна кількість нових 
знань та умінь, посмішок та обіймів. Натхнені та заряджені на 
нові звершення всі волонтери повернулися до своїх домівок, 
щоб з новими силами  продовжити робити добро.

 

 Учасники заходу висловлюють величезну 
вдячність кожному, хто взяв участь в організації 
конференції, поділився знаннями та шаленою 
енергетикою, примножив спільне добро та подарував 
віру у краще майбутнє!

Разом - ми все зможемо!

Друзі, хочете долучитись до нас? 
Чекаємо на ваші повідомлення 

на електронну адресу kvc@kievhesed.org.ua  
або в Телеграм за номером +38 050 4122515.

ПЕРЕМАГАЄМО РАЗОМ! 

26 – 29 листопада 2023 року Центр волонтерства Київ Хесед, 
який діє в МБФ «Єврейський Хесед «Бней Азріель» 

взяв участь у наймасштабнішій конференції волонтерів 
України та Молдови мережі Volunteer Community JDC

АБІСЕЛЕ МАЗЛ ПІД ЧАС ВІЙНИ! Дорогі друзі! 
Вітаємо з днем народження всіх, хто народився у вересні! Бажаємо міцного здоров’я, 

енергії, сили духу, приємних зустрічей, гарних новин та Перемоги! Мазаль тов! Ласкаво просимо до нашого Центру общинної та культурно-масової роботи
(вул. Лондонська (Пітерська) 4А, Київ), де кожен знайде заняття для серця й розуму! 

У грудні 2023 року ми плануємо для вас:

ДАТА ДЕНЬ ЧАС ЗАХІД

1 грудня п'ятниця 12.30-14.00  Шабат з Яном Приворотським
5 грудня вівторок 13.00-14.00  "Що? Де? Коли?" з Яном Приворотським
7 грудня четвер 13.00-14.00  Практики нейропластичності з Ларисою Шкловцовою та Яною Максимовою
8 грудня п'ятниця 12.30-14.00  Шабат з Яном Приворотським

11 грудня понеділок 13.00-14.00 Концерт "Ханукальні вогні". Вхід за запрошенням
12 грудня вівторок 13.00-14.00 Концерт "Ханукальні вогні". Вхід за запрошенням

13 грудня середа 13.00-14.00 Пізнавальна програма з Олександром Дьомкіним.  "Смартфони та планшети. 
Запитання й відповіді"

15 грудня п'ятниця 12.30-14.00  Шабат з Яном Приворотським
19 грудня вівторок 13.00-14.00  "Відомі Євреї" з Яном Приворотським
20 грудня середа 13.00-14.00  Творча зустріч з літератором  В`ячеславом Верховським
21 грудня четвер 13.00-14.00  Практики нейропластичності з Ларисою Шкловцовою та Яною Максимовою
22 грудня п'ятниця 12.30-14.00  Шабат з Яном Приворотським
26 грудня вівторок 13.00-14.00  "Відомі Євреї" з Яном Приворотським
27 грудня середа 13.00-14.00 Вечір пам'яті Олени Вінн
28 грудня четвер 13.00-14.00 "Ма нішма, хаверім?" – танцювально-розважальна програма
29 грудня п'ятниця 12.30-14.00  Шабат з Яном Приворотським

До зустрічі!  Телефон менеджера ЦЕНТРУ 050 315 43 62 Ірина
Звертаємо вашу увагу, що у зв’язку з загрозою бомбардувань план може змінюватись, тому просимо 

дзвонити на зазначений номер телефона, щоб уточнити чи відбудеться захід, який Вас цікавить!


