
КАК ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ДАТА ПРАЗДНИКА?
История празднования Песах – не то чтобы многовековая, а

тысячелетняя. По такой причине праздник не соответствует стан-
дартному календарю европейцев. Празднуют Песах после перво-
го полнолуния весной, на 14 день месяца нисан. В основном, при
перерасчете на текущее летоисчисление, это начало или середи-
на весны.

В частности, в 2019 году Песах празднуют с 19 по 27 апреля, с
пятницы и до ночи следующей субботы. Иудеи не работают 20-21
апреля и 26-27 апреля. Позволено выполнять свои обязанности 22-
25 апреля, но с рядом нюансов.

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ОБ ЭТОМ ПРАЗДНИКЕ?
Песах празднуют достаточно давно, по Священному Писанию

очевидно в какой временной период евреи находились под
властью египетского фараона, эксплуатирующего евреев и по-
давляющего их веру. Народ, избранный Богом, бесконечно мо-
лился с целью быть услышанным. Однажды Господь наслал на
Египет 10 казней. Фараон, испугавшись, позволил иудеям поки-
нуть эти земли. Пророк Моисей провел страдающий, но осво-
божденный народ через пустыню, и там люди блуждали 40 лет,
пока наконец-то были спасены.

Свое наименование праздник обрел благодаря понятию «пе-
сах», в частности «пройти мимо». В вечер последней из 10 казней,
Всевышний повелел евреям пожертвовать ягненком, а его кро-
вью пометить двери жилья, с целью спрятаться от грядущего на-
казания. Тогда смерть забрала жизнь первенцев в Египте, но мла-
денцы евреев остались невредимы, она прошла мимо них.

ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННОГО ПРАЗДНОВАНИЯ
Если сравнивать со многими современными праздниками, ри-

туал проведения Песаха четко регламентируется, отклонения не-
приемлемы. Особенно в почете семейная трапеза – седер, также
проводится чтение определенных текстов, нельзя работать, и так
далее. Соответственно, практически основной традицией доныне
считают запрет на хамец, в частности квасное. В связи с этим, для
организации ужина используется не обычная посуда, в которой не
было неправильной еды.

В целом к празднику следует приобрести новые тарелки и фу-
жеры, либо воспользоваться теми, которые хранят только для Пе-
саха. Следует понимать, что в перечень хамеца попадает даже
хлеб, в его основе идет брожение дрожжей либо закваски. Сюда же

относят пирожные, мака-
роны, газировку, алко-
гольные напитки, список
действительно большой.
В канун праздника, в 2019
году – это утро 19 апреля,
от хамеца люди избав-
ляются или продают тем,
кто исповедует другую
веру, только по невысо-
кой стоимости.

Очевидно, что Песах –
исключительно праздник
в кругу семьи, который
проводят с близкими
людьми. Основная осо-
бенность – ужин седер,
его организовывают в 1-й
день, за границей Израи-
ля – в первые 2 дня. По

традиции все начинается с момента, когда зайдет солнце, семья
придет из синагоги. Сообща семья садится за стол, молится, поет
псалмы, а также дает друг другу благословение. Важно расставить
свечи, вино, мацу, бокал для пророка Илии. Более того, миски на-
полняются подсоленной водой, как символ слез, пролитых матеря-
ми, когда войска фараона убивали детей.

МАЦА В ПРАЗДНИК ПЕСАХ
Во времена жертвоприношений в Иерусалимском храме суще-

ствовал также обязательный атрибут Седера — зажаренный цель-
ный ягненок, которого необходимо было съесть до утра. На сего-
дня же пасхальную жертву символизирует либо жареная голень ба-
рашка, либо куриное крылышко или же ножка. Что самое интерес-
ное — они уже не употребляются в пищу, а просто являются «участ-
никами» ритуала.

ПРЕДУСМОТРЕНЫ ЛИ 
ВЫХОДНЫЕ НА ПЕСАХ?

Евреи с особым трепетом и ответственностью подходят к
неделе Песаха, соответственно, придерживаются традиций, в
частности связанных с выходными днями. Основными в празд-
нике обозначают 1 и 7 день праздника, это выходные, притом в
1-й день не позволено делать ничего. Затем также идет празд-
ник, хотя в этот период доступно решать самые простые дела,
не особо переутомляться.

Последний день Песаха – как символ перехода народом
Красного моря. Его отмечают, как по традиции – в синагоге ор-
ганизовывают церемонию «разделения морских вод», рядом с
водоемами читают отрывки Торы. В других странах верующий
народ празднует 8 день Песаха. Его отмечают традиционно, из
поколения в поколение, проводя исключительно в кругу близ-
ких людей.

Всевышний сотворил нас так, что необходимость соблюдать
Тору и ее заповеди заложена в саму нашу суть. Это не принужде-
ние и не порабощение, а наоборот соответствует сущности наше-
го бытия.

Истинное понятие свободы для человека связано с возмож-
ностью наиболее полного выражения своих желаний. У еврея, чья
истинная сущность – есть его Б-жественная душа, стремящаяся к
своему Источнику, истинная свобода означает возможность слу-
жить Творцу и, благодаря Торе и соблюдению Заповедей, стано-
виться ближе к Нему. То, что может казаться "бременем", на самом
деле определяет саму сущность жизни еврея, и означает наивыс-
шую степень свободы.

С праздником, дорогие друзья!

ЭЙНИКАЙТ
нисан 5779 г. Y апрель,  2019 г.8

ТОРА
«Тора представляет собой  генетический  материал Вселенной.

Слова Торы – слова Творца» 
(Акива Татц)

Тору – всего основу,
Б-г начертал огнями:
Черным писалось СЛОВО,
Белый служил экраном.

Тора есть план нетленный,
Замысел Мирозданья:
Каждый нейтрон Вселенной
Нужен и не случаен.

Тора – порядок строгий,
Противовес хаосу.
В ней скрыты все дороги,
В ней человек и космос.

Выбросить букву Торы 
Просто недопустимо –
Это распад просторов,
Уничтоженье Мира.

Черный огонь на белом –
Судьбы, века, орбиты…
Части сойдутся в целом.
СЛОВО звучит ивритом.

ЕФИМ ВАКС,
Дипломант Литературного конкурса «Музыка слов – 2017»

* *  *
«Я гимны прежние пою»

(А.С. Пушкин)

Я гимны прежние пою
Могуществу моей державы.
С ней беды, радости делю
И Родиной зову по праву.

Великий Гоголь воспевал
Очарованье Украины,
Ей и Куинджи посвящал
Неповторимые картины.

Коль Украины не знавал,
Днепровских волн не чуял ласки,
Вершин карпатских не видал – 
Ты не бывал в волшебной сказке1

Я гимны вечные пою
Твоим талантам, Украина.
Как птицы есть в любом краю,
Так же и я на службе мира.

Моей свободной Украине
Я гимны и теперь пою – 
Ее красе, ее сединам…
Во все века ей быть в строю!

Она мой дом и колыбель,
С рожденья с нею я. Досель
Одним дыханием во всем.
Здесь мои корни. Отчий дом.

Хана ДУБИНСКАЯ

ШАБАТЫ В «БЕЙТ ЯКОВ» 
(отрывок)

За окном по осеннему пасмурный вечер.
Дождь и ветер срывают листву с тополей.
В «Бейт Яков» зажигают шабатные свечи,
От того на душе и светлей, и теплей.

Все свои. Тут спокойно, тепло и уютно.
Здесь радушно встречают желанных гостей.
И в Шабат, и в еврейские праздники людно,
Можно встретить знакомых и близких друзей.

Оставляя на время зажженные свечи,
Соберутся на «Минху» и на «Маарив».
Завершают молитвы субботнюю встречу,
Благодатью из Торы нас всех одарив.
….....
Затем трапеза. Будут о Торе беседы,
О создании мира с самых азов..
И о нынешней жизни вопросы, ответы,
И о будущем скажут по несколько слов…

Николай ЯКОВЛЕВ
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ЭЙНИКАЙТ
Вечер памяти 
митрополита 

Андрея Шептицкого
В Украинском культурном центре в Израиле состо-

ялся вечер, посвященный памяти выдающегося укра-
инского общественного и церковного деятеля, митро-
полита Андрея Шептицкого.

Посол Украины в Государстве Израиль Геннадий
Надоленко отметил, что Шептицкий до конца своей
жизни оставался верным сыном украинского народа,
несмотря на меняющиеся и сложные политические со-
бытия того времени.

«Митрополит Шептицкий сделал важный вклад в на-
лаживание отношений между украинским и еврейским
народами, когда рискуя своей жизнью спасал евреев
во время Второй мировой войны», – сказал посол.

Гости вечера, Председатель Пастырско-мигра-
ционного отдела Украинской греко-католической
церкви епископ Иосиф Милян и заместитель предсе-
дателя Львовской облгосадминистрации Роман Фили-
пов рассказали о жизни и деятельности Шептицкого,
который в течение всей жизни боролся за единую
украинскую церковь и украинское государство.

В конце вечера состоялся показ фильма «Крипто».

«Сделка века» будет 
опубликована после 

формирования 
коалиции в Израиле

Проект мирного урегулирования между Израилем
и Палестинской Национальной Автономией (ПНА) бу-
дет представлен лишь после завершения процесса
формирования нового правительства в Израиле.

Советник по национальной безопасности президен-
та США Джон Болтон заявил, что план будет представ-
лен «в ближайшее время». Однако в правительственных
кругах в Иерусалиме полагают, что Трамп не захочет
осложнять премьер-министру Биньямину Нетаниягу
процесс формирования коалиции и отложит публика-
цию плана до окончания коалиционных переговоров.

Аналогичную информацию публикуют западные
СМИ, опираясь на сведения, полученные в окружении
президента Трампа.

В политических кругах в Иерусалиме полагают, что
речь идет о лучшем из возможных проектов мирного
урегулирования. Телеканал «Кешет» сообщил, что
план Трампа полностью принял позиции Нетаниягу по
вопросам безопасности и отказа от разрушения посе-
лений. Помимо поддержки принципов этого плана, в
Иерусалиме полагают, что руководство ПНА отклонит
это предложение, что повлечет шаги США в отноше-
нии автономии.

Поздно вечером 10 апреля президент США До-
нальд Трамп позвонил премьер-министру Биньямину
Нетаниягу и поздравил его с победой на парламент-
ских выборах в Израиле. Биньямин Нетаниягу побла-

годарил Дональда Трампа за поздравления, а также
за последовательную поддержку Израиля и за актив-
ные шаги против иранского режима. Ранее президент
Трамп сделал публичное заявление для СМИ, в кото-
ром приветствовал победу Нетаниягу на выборах.
«Биби мой союзник и мой друг, я очень рад его побе-
де и уверен, что она поспособствует продвижению
дела мира на Ближнем Востоке. Все говорят, что не-
возможно добиться мира между израильтянами и па-
лестинцами. Я считаю, что это возможно, и победа
Нетаниягу поможет этому».

Победу Нетаниягу на выборах приветствовал и ви-
це-президент США Майкл Пенс.

НОВОСТИ

С ПРАЗДНИКОМ!

«Социальная помощь лицам, пострадавшим
от нацизма, оказывается посредством

гранта Конференции по еврейским
материальным искам к Германии»

Литературный конкурс 
«Музыка слов – 2019» продолжается!

Дорогие друзья! Наш конкурс продолжается – участников становится все больше, также как и хороших 
произведений. Проза, поэзия, в которых звучат и юмор, и лирика, и романтические строки, и патриотические… 

И мы с удовольствием порадуем вас публикацией некоторых произведений наших конкурсантов. 

— Послушай, Изя, ты уже взрослый самостоятельный че-
ловек! Тебе 30 лет. За тебя уже таки давно все должна решать
твоя жена, а не мама!!

***
— Изя, вы не знаете как мы завтра работаем?
— Неохотно…

***
Самуил Маркович, Вы сильный, Вы справитесь!

— Яша, я — умный, я даже не возьмусь!
***

— Изя, а ты таки знаешь, шо руки женщины должны со-
дрогаться от подарков, ноги — от секса, а сердце — от пыл-
кой и страстной любви?!

— Розочка, рыба моя, а тебя не разорвет от такого резо-
нанса?!

***
— Моня, таки скажите мне честно — вы 30 лет прожили с

Цилей и что? Вы с ней счастливы?
— А куда деваться?

***
— Изя, ты какую икру больше любишь — красную или чер-

ную?
— А почему «или»? Я сторонник компромиссных реше-

ний.
***

Абрам поехал в Америку, погулял недельку, деньги кончи-
лись. Шлет Саре телеграмму:

— Срочно переведи деньги.
Приходит ответ:
— Перевела: деньги — «money».

***
— Изя, ты почему бежишь за трамваем?
— Деньги экономлю.
— Тогда лучше бегай за такси.

***
Две старые еврейки встречаются на улице:
— Какое на вас чудесное платье! Где шили?
— В Париже.
— А это далеко от нашей Жмеринки?
— Две тысячи километров.
— Надо же! Такая глушь, а так шьют!

***
— Папа, а когда я вырасту, тоже буду евреем?
— Это смотря чем будешь заниматься!

***
— Как, вы не знаете, как меня найти?! Ведь все очень про-

сто: вы идете на Дерибасовскую, там заходите в первый про-
улок справа и попадаете во дворик. 

Здесь кричите: "Рабинович!" — во всех окнах появятся лю-
ди, а в одном окне не будет никого — там живу я, моя фами-
лия — Шапиро.

***
Скромный еврейский парень пришел к сексопатологу и

жалуется, что он только что женился и у него ничего не по-
лучается с молодой женой. Доктор просит рассказать, как
он располагается в постели. Пациент говорит, что он лежит
на правом боку, и ничего не получается. Доктор говорит:

— А вы лягте на левый бок.
Пациент:
— Что, лицом к маме?

Не каждая оперная певица может по-
хвастаться такой славой, как у поп-звезды.
Не каждую оперную певицу знают в лицо
зрители музыкальных каналов и смотрят
ее клипы. Елена Степановна Гребенюк —
удивительный пример сочетания высокого
оперного искусства и массовой популяр-
ности. Еще бы, ведь именно ее видеоклип
на песню «Le Forze del Destino» признан
наилучшим среди видеоработ Европы.  Он
стоял в горячей ротации на украинских му-
зыкальных каналах и до сих пор помнится
всем любителям высококлассного видео.

Безусловно, солистка Киевского му-
ниципального театра оперы и балета для
детей и юношества, лауреат междуна-
родных конкурсов, судья популярных
музыкальных шоу Алена Гребенюк – са-
мая известная оперная певица нашей
страны. Впервые Алена Гребенюк посе-

тила киевский хэсэд 4
марта 2019 года в каче-
стве почетного гостя пре-
зентации персональной
выставки и по приглаше-
нию ректора Академии
современного искусства
имени Сальвадора Дали,
доктора педагогических
наук, профессора Оксаны
Фурса. Тогда певица сде-
лала музыкальные подар-
ки для всех, кто присут-
ствовал на презентации,
и пообещала выступить у
нас с концертом.

Алена – человек слова!
И вот 9 апреля состоялся
великолепный концерт, во
время которого прозвуча-

ло 12 музыкальных произведения на рус-
ском, украинском языках, иврите… Зри-
тели высоко оценили и то, что знаменитая
певица исполняла все композиции «живь-
ем», и то, что она сразу же смогла легко
установить контакт с публикой! В зале
оказалось много желающих и попеть, и
потанцевать. И Алена Гребенюк с удо-
вольствием предоставила им эту возмож-
ность. А с каким восторгом все приняли
непревзойденное исполнение известных
композиций «Червона рута» и «Карамбо-
лина», прозвучавших на «бис»!

Время концерта пролетело незамет-
но. Все, кто побывал на нем, благодари-
ли Алену за роскошное представление и
желали крепкого здоровья, благополу-
чия и творческих успехов. 

Мы присоединяемся к этим поже-
ланиям! 

ПРАЗДНИК СВОБОДЫ
В 2019 ГОДУ ПЕСАХ ОТМЕЧАЕТСЯ С 19 ПО 27 АПРЕЛЯ. ПРАЗДНИК НАЧИНАЮТ ОТМЕЧАТЬ

ВЕЧЕРОМ 19 АПРЕЛЯ, В ПЯТНИЦУ, И ЗАКАНЧИВАЮТ НОЧЬЮ 27 АПРЕЛЯ, В СУББОТУ. 
ЭТО ПРАЗДНИК ОБРЕТЕНИЯ СВОБОДЫ ЕВРЕЙСКИМ НАРОДОМ

УЛЫБНИСЬ!

Звезда мировой музыкальной сцены Алена
Гребенюк выступила  с благотворительным

концертом для подопечных киевского хэсэда

Дорогие друзья!
ПЕСАХ – величайший праздник для каждого

еврея. Он символизирует исход нашего народа из
рабства к свободе и свету. Песах – это торжество
силы и духа еврейского народа, его стремление к
лучшей жизни.

И пусть великий праздник подарит вам и вашим
близким преодоление всех жизненных невзгод,
принесет много радости и благоденствие! 

Желаем, чтобы ваши души и сердца наполни-
лись надеждой и любовью.

Хаг Песах самеах!

МБФ «Еврейский Хэсэд «Бнэй Азриэль»
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2 мая – четверг
9:45-10:30 – Женский клуб  рукоделия, декупаж, вы-

шивка, вязание
10:45-11:30 – Женский клуб  рукоделия ,декупаж, вы-

шивка, вязание
11.00-15.30 – Выставка-память "Свято, що

гуртує"(библиотека)

3 мая – пятница
9:30-10:15 – Иврит с Людмилой Полещук
10:30-11:15 – Иврит с Людмилой Полещук
12:00-13:00 – Каббалат Шабат. Зажигание субботних

свечей 

5 мая – воскресенье
12:00-13:30 – Клуб общения глухих 
14:00-17:00 – Репетиция ВИА «Керен»
14:00-17:00 – Программа "Хорошее настроение"

с Заслуженным артистом Украины Михаилом Поло-
зом (ДЦ)

6 мая – понедельник
9:45-10:30 – Иврит с Людмилой Полещук
10:00-11:15 – Курсы кроя и шитья с Владимиром Лап-

шиновым
10:45-11:30 – Иврит с Людмилой Полещук
12.00-13.00 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Кружок «Бижу», женские украшения

своими руками с Анной Виницкой
12.00-13.00 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"

7 мая – вторник
9:00-10:00 – Кружок английского языка с Еленой Кор-

нюшиной (Начальная группа)
10.00-10:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
11:30-11:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
12.00-13.00 – Кружок английского языка с Маргари-

той Карпенко
14.00-15.30 – Праздничный концерт ко Дню Победы

8 мая – среда
10.00-10.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
11.00-11.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"

10 мая  – пятница
9:30-10:15 – Иврит с Людмилой Полещук
10:30-11:15 – Иврит с Людмилой Полещук
12:00-13:00 – Каббалат Шабат. Зажигание субботних

свечей 

12 мая – воскресенье
12:00-13:30 – Клуб общения глухих 
14:00-17:00 – Репетиция ВИА «Керен»

13 мая – понедельник
9:45-10:30 – Иврит с Людмилой Полещук
10:00-11:15 – Курсы кроя и шитья с Владимиром Лап-

шиновым.
10:45-11:30 – Иврит с Людмилой Полещук
12.00-13.00 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Кружок «Бижу», женские украшения

своими руками с Анной Виницкой
14.30-16.00 – "Мотивы штэтла" – творческий вечер

Лауреата Международных конкурсов Александра Бартенева

14 мая – вторник
9:00-10:00 – Кружок английского языка с Еленой Кор-

нюшиной (Начальная группа)
10.00-10:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
11:30-11:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
12.00-13.00 – Кружок английского языка с Маргари-

той Карпенко
14.00-15.00 – Программа "Счастливые годы с Хэсэдом" 

15 мая – среда
10.00-10.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
11.00-11.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
14.00-16.00 – Клуб общения "Улыбка". Ведущая Евге-

ния Аленкина

16 мая – четверг
9:45-10:30 – Женский клуб  рукоделия, декупаж, вы-

шивка, вязание
10:45-11:30 – Женский клуб  рукоделия с Яшей Бо,

декупаж, вышивка, вязание
14.00-15.30 – Театральные мансы от Эмиля Крупника

17 мая – пятница
9:30-10:15 – Иврит с Людмилой Полещук
10:30-11:15 – Иврит с Людмилой Полещук
12:00-13:00 – Каббалат Шабат. Зажигание субботних

свечей 

19 мая – воскресенье
12:00-13:30 – Клуб общения глухих 
14:00-17:00 – Репетиция ВИА «Керен»
14:00-17:00 – Программа "Танцплощадка" с ВИА

"Кэрэн"

20 мая – понедельник
9:45-10:30 – Иврит с Людмилой Полещук
10:00-11:15 – Курсы кроя и шитья с Владимиром Лап-

шиновым
10:45-11:30 – Иврит с Людмилой Полещук
12.00-13.00 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Кружок «Бижу», женские украшения

своими руками с Анной Виницкой

21 мая – вторник
9:00-10:00 – Кружок английского языка с Еленой Кор-

нюшиной (Начальная группа)
10.00-10:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
11:30-11:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
12.00-14.00 – Кружок английского языка с Маргари-

той Карпенко
14.00-15.30 – Творческий вечер Лауреата бардов-

ских фестивалей автора-исполнителя Валерия Сергеева 

22 мая – среда
10.00-10.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
11.00-11.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Репетиция кружка народного танца "Ри-

кудей ам" (с ДЦ)
14.00-16.00 – Развлекательная программа "Маниш

ма, хавэрим". Ведущая Диана Яблочник

23 мая – четверг
9:45-10:30 – Женский клуб  рукоделия, декупаж, вы-

шивка, вязание
10:45-11:30 – Женский клуб  рукоделия с Яшей Бо,

декупаж, вышивка, вязание
14.00-16.00 – Музыкально-литературная композиция

"Песни, опаленные войной" ведущая Зоя Гутник

24 мая – пятница
9:30-10:15 – Иврит с Людмилой Полещук
10:30-11:15 – Иврит с Людмилой Полещук
12:00-13:00 – Каббалат Шабат. Зажигание субботних

свечей 

26 мая – воскресенье
12:00-13:30 – Клуб общения глухих 
14:00-17:00 – Репетиция ВИА «Керен»

27 мая – понедельник
9:45-10:30 – Иврит с Людмилой Полещук
10:00-11:15– Курсы кроя и шитья с Владимиром Лап-

шиновым
10:45-11:30 – Иврит с Людмилой Полещук
12.00-13.00 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Кружок «Бижу», женские украшения

своими руками с Анной Виницкой

28 мая – вторник
9:00-10:00 – Кружок английского языка с Еленой Кор-

нюшиной (Начальная группа)
10.00-10:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
11:30-11:45 – “Let’sspeakEnglish” – разговорный клуб

с Ниной Богачковой
12.00-14.00 – Кружок английского языка с Маргари-

той Карпенко
14.00-15.00 – Программа "Гаджетариум" с Феликсом

Шустером
15.00-17.00 – Репетиция ансамбля"Шмайлики"

29  мая – среда
10.00-10.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
11.00-11.45 – Репетиция танцевального кружка "Шаг

вперед"
12.00-13.00 – Репетиция кружка народного танца

"Рикудей ам" (с ДЦ)
14:00-15:00 – Репетиция ансамбля "Шмайлики"

30 мая – четверг
9:45-10:30 – Женский клуб  рукоделия, декупаж, вы-

шивка, вязание
10:45-11:30 – Женский клуб  рукоделия, декупаж, вы-

шивка, вязание
14.00-16.00 – День именинника с Раисой Гербеевой

31 мая – пятница
9:30-10:15 – Иврит с Людмилой Полещук
10:30-11:15 – Иврит с Людмилой Полещук
12:00-13:00 – Каббалат Шабат. Зажигание субботних

свечей 

Добро пожаловать в клуб!

Интересный мы все-таки народ, евреи. И вся
наша история увлекательна и драматична. А по-
тому почти каждое большое торжество у нас –
праздник Победы. И Песах, и Ханука, и, само со-
бой, Пурим. Мы отмечаем его в честь сокруши-
тельной победы над коварным Аманом, хотев-
шим погубить еврейский народ.

А что евреям всегда помогает сокрушить вра-
гов?  Не спешите с ответом. 

Почти тридцать лет назад судьба подарила
мне знакомство с легендарным израильским ге-
нералом Узи Наркиссом. Именно он
командовал доблестными бойцами
ЦАХАЛа, которые в дни Шестиднев-
ной войны освободили Старый город
Иерусалима. Тогда евреи спустя мно-
гие годы смогли вновь молиться у
Стены Плача.

Среди других вопросов, я спро-
сил у Наркисса, какое главное каче-
ство помогло ему так блестяще осу-
ществить операцию? И ожидал в от-
вет услышать о смелости, мужестве,
героизме. А Узи совершенно неожи-
данно ответил: импровизация! Он
имел ввиду, что находчивость и не-
стандартность тактики боя сыграли
важнейшую роль в победе… Я этот
его ответ запомнил навсегда…

От великих дел перейдем к ма-
лым, но приятным. Как раз импро-
визация, неожиданный ход сцена-
риста и режиссера, плюс, конечно,
изумительная игра актеров спо-
собствовали огромному успеху ны-
нешнего Пуримшпиля на сцене
киевского Хэсэда.

Создатели спектакля решили кое-
что а бисэлэ сделать наоборот. И в
результате у них получился Пурим-
шпиль «Матриархат». Да, да – вместо
грозного царя царей Ахашвероша
пред зрителями предстала капризная
и сластолюбивая Ахашверошка (Раи-
са Гербеева), к ней постоянно подли-
зывалась и плела интриги коварнень-
кая Аманша (Ирина Сидоровская). А
противостояли ей мудрая Мордехай-
ка (Елена Винн) и жизнерадостный
Эстерик (Феликс Шустер). А коммен-
тировали всю эту мистерию вместо
мудрецов Торы ведущие Алла Почи-
нок и Эмиль Крупник.

Итак в сценарии, известном всем
евреям из «Мегилат Эстер» был про-
изведен небольшой «перевертоц». 

Ахашверошка в порыве гнева каз-

нила ослушавшегося ее супруга. И тут же об этом
пожалела, так как существовать без мужской лас-
ки было тяжело ее чувственной натуре. И вот был
объявлен конкурс на замещение «должности» су-
пруга царицы. Ах, какие красавцы-женихи явля-
лись пред очи Ахашверошки, как пели, как пляса-
ли. Но сердце ее удалось покорить только Эсте-
рику. Он и стал новым мужем государыни. Тем
временем коварная Аманша, как паук паутину,
плела интриги. И если в классическом тексте
Аман и подумать не мог замахнуться на царский

трон, то в «Матриархате» Аманша спала и видела
как спихнет Ахашверошку с пьедестала. А не вы-
шло! И все потому, что замахнулась злобная да-
мочка на жизнь еврейского народа. А его, как из-
вестно, не смогли погубить никакие злодеи. Ни до
Аманши, ни после. Так что у нашей мистерии тоже
был хороший конец. Ведомые Мордехайкой и
Эстериком евреи победили всех своих врагов. 

А как же могло быть иначе?
И, конечно, самых теплых слов заслуживают и

другие участники Пуримшпиля. К ним и обрати-
лись после спектакля главные его герои с посла-
нием, в котором говорилось:

Низкий поклон вам, сыгравшим и спевшим ве-
ликолепных женихов. Спасибо вам: Евгений
Орел, Михаил Стрижевский, заслуженный артист
Украины Михаил Полоз, Артем Гафонов!

От души благодарны суровым стражникам и
еврейскому народу: Алексею Ковалю, Владимиру
Дегтянникову, Ирине Деменко, Елене Абрамской,
Елене Стративновой, Анаит Закян, Нине Тверье.

Спасибо бойцам невидимого фронта, самоот-
верженно помогавшим нам за кулисами:  Ксении
Палий и Людмиле Симоновой!

Спасибо звукооператору Василию Черному и
великолепному звукомонтажеру Александру Фе-
доренко, в чьей великолепно оборудованной сту-
дии записывались треки спектакля!

Спасибо изумительной, креативной Яше Бо –
дизайнеру сцены!

И наше отдельное спасибо Лилечке Тарно-
польской – за весомое участие в создании текс-
тов песен нашего мюзикла!

Как закончилась много веков назад в Древней
Персии эта история, евреи хорошо знают. А пото-
му веселятся в Пурим от души.

Хаг Пурим Самеах! Мазаль тов!
И еще добавим: Да здравствует импрови-

зация, помогающая евреям побеждать врагов
в больших войнах и радовать друзей в добрых
делах!

Михаил ФРЕНКЕЛЬ.

ПЛАН РАБОТЫ
Клуба МБФ 
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ВНИМАНИЕ!
ВО ВРЕМЯ ПОДГОТОВКИ МЕРОПРИЯТИЙ ВОЗМОЖНЫ

ИЗМЕНЕНИЯ В РАСПИСАНИИ.

ПРОСИМ УТОЧНЯТЬ У МЕНЕДЖЕРОВ КЛУБА

ИЛИ ПО ТЕЛЕФОНУ  050 315 43 62

Холокост – уникальнейшая траге-
дия в истории человечества. Ни до
того, ни после (и человечество наде-
ется, что – никогда больше) в миро-
вой истории миллионы людей не
истреблялись только по причине «не
того» происхождения. Осознать это
не только умом, но и прочувствовать
до глубины души весь уникальный
ужас происходившего, – задача не из
легких. На уровне рациональном про-
анализировано многое, понято, со-

чтено, систематизировано, разложе-
но по полочкам. Что же касается
чувств…

Отрадно, что международных па-
мятных дней в году, посвященных
этим событиям, с каждым годом ста-
новится больше. Еще не так давно
мы ежегодно отмечали один лишь
Йом а Шоа – День Катастрофы евро-
пейского еврейства. И вот  добавился
Международный День памяти жертв
Холокоста 27 января. А также резо-

люцией ООН принят и Международ-
ный День освобождения узников из
нацистских концлагерей 11 апреля.
История этого дня восходит к 1945
году. Тогда в марте на территории
концентрационного лагеря смерти
«Бухенвальд» вспыхнуло вооружен-
ное восстание, организованное ин-
тернациональными силами самих за-
ключенных. Когда 11 апреля 1945 го-
да в лагерь вошли американские вой-
ска, то восставшие уже осуществля-
ли контроль над лагерем смерти и не
позволили нацистам замести следы
своих страшных преступлений –
убить узников. Их показания дошли
до международного Нюрнбергского
трибунала. А дата – 11 апреля – была
принята ООН как Международный
день освобождения узников фашист-
ских концлагерей. 

К этому памятному дню в клубе
нашего Хэсэда состоялись два со-
бытия.

Первое из них – встреча подопеч-
ных Фонда с директором Украинско-
го центра изучения истории Холоко-
ста, кандидатом исторических наук
Анатолием Подольским. Анатолий –
коренной киевлянин, поздний ребе-
нок у родителей, переживших Холо-
кост, сосредоточился на воспомина-
ниях детства, о переживаниях и чув-
ствах своих родных и близких. Чув-
ствовалась попытка эмоционального

(не в противовес рациональному, а,
скорее, в дополнение) осмысления и
ощущения жизни и смерти в эти
страшные годы.

Второе событие – литературно-
музыкальная композиция «И прощу
Я, но крови – не прощу!» (цитата из
Торы) в исполнении барда и журна-
листа Эмиля Крупника. Эмиль поде-
лился со зрителями своими чувства-
ми и переживаниями языком лите-
ратуры и песенного искусства. По-

допечные услышали объединенные
в волнующий рассказ под гитару
произведения Александра Галича,
Александра Казарновского и Евге-
ния Евтушенко. Звучали песни, сти-
хи и проза.

Сосредоточенная тишина в зале
на обоих мероприятиях, сдержанные
аплодисменты и – главное! – слезы
на глазах подопечных стали лучшей
благодарностью Хэсэду и его сотруд-
никам. Благодарностью за память…

ПАМЯТЬ И БЛАГОДАРНОСТЬ ЗА НЕЕ

Недавно в киевском хэсэде состоялась твор-
ческая встреча с Ирен Роздобудько – украин-
ской писательницей, журналисткой, поэтессой. 

Автор бестселлеров «Ґудзик» и «Зів’ялі кві-
ти викидають» родилась в Донецке. Окончила
факультет журналистики Киевского националь-
ного университета. Работала в Донецком отде-

лении ТАСС-РАТАУ
телеграфисткой, в
многотиражке До-
нецкого металлурги-
ческого завода, жур-
налистом и дикто-
ром радиогазеты. С
1988 года живет в
Киеве, где работала
в газете «Родослав»,
корректором журна-
ла «Современность»
(укр. «Сучасність»),
обозревателем на
первом и третьем ка-
налах Национальной
р а д и о к о м п а н и и ,
обозревателем в га-
зете «Всеукраинские
ведомости», заме-

стителем главного редактора в журнале «Ната-
ли», главным редактором в журнале «Караван
историй. Украина» и журналистом в журнале
«Академия». Автор иллюстраций к книгам Ла-
рисы Масенко, Оксаны Соловей, Леся Танюка.
Автор двух сборников поэзий. Вышивает бисе-
ром, играет на гитаре.

Во время встречи Ирен поделилась с по-
клонниками своего творчества воспоминания-
ми и с удовольствием рассказывала истории
своей творческой биографии. Трудовой путь
Ирен также богат и разнообразен, как и ее
творчество! Она работала официанткой в ре-
сторане, шпрехшталмейстером в цирке, Сне-
гурочкой в фирме
«Свято», заведую-
щей видеосалоном
в кинотеатре.

Общение с трое-
кратной победи-
тельницей литера-
турных конкурсов
«Коронация слова»
проходило в теплой,
непосредственной
атмосфере. Этого и
стоило ожидать,
ведь по словам
Ирен, она – против-
ник всякого пафоса
и помпезности. Ду-
шевное общение
способствовало то-
му, что гости смело

пользовались возможностью узнать об Ирен по-
больше и задавали писательнице вопросы о лич-
ной жизни, семье, творческих планах. Безуслов-
но, поклонники щедро одаривали писательницу
аплодисментами и желали самого лучшего!

А мы присоединяемся к пожеланиям, бла-
годарим Ирен за встречу и ждем в гости снова!

Творческая встреча писательницы Ирен Роздобудько

«МАТРИАРХАТ» – 
ЭТО ВЕЛИКОЛЕПНО!
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С днем рождения!
Администрация и коллектив 

МБФ «Еврейский Хэсэд «Бнэй Азриэль» 
от всей души поздравляет наших дорогих

именинников, родившихся в АПРЕЛЕ!

Отшумели метели,
Появились капели,

Поздравляем мы всех,
Кто родился в апреле!

Пусть весна зарождает
Надежды и планы,

Пусть исполнится все,
О чем вы мечтали!

И согреет теплом
Восходящее солнце,
И наполнится все

Светом, радостью звонкой!

И пусть птицы поют,
И журчат ручейки,

И наполнится жизнь
До краев от любви!

Желаем вам здоровья и любви, 
благополучия  и мира, дорогие именинники!  Мазал Тов!

Тема нашей статьи – «Синдром
выученной беспомощности». И не
торопитесь переворачивать стра-
ницу газеты с мыслью «Я все равно
ничего не пойму!».

Термин «синдром выученной бес-
помощности» придумал в 1964 году
психолог Мартин Селигман. Занимал-
ся Мартин тем, что мучил животных в
лаборатории Пенсильванского уни-
верситета –  проводил эксперимент
над собаками по схеме условно-
го рефлекса Павлова. Цель —
сформировать рефлекс страха
на звук сигнала. И, если у рос-
сийского ученого животные по
звонку получали мясо, то у аме-
риканского коллеги — удар то-
ком. Правда, он указывал во
всех работах, что заряд был хо-
тя и продолжительным, но сла-
бым, поэтому не вызывал боли у
животных, а только дискомфорт.
(Так что, возможно, на том свете
Мартина и не будут бесконечно
разрывать адские гончие с ры-
жими бровями на много ма-
леньких кусочков. Зато ему при-
дется бесконечно чесать пузико
адским болонкам.)  

Чтобы собаки не сбежали
раньше времени, их фиксиро-
вали в специальной упряжке. Селиг-
ман был уверен, что когда зверей пе-
реведут в вольер с низкой перего-
родкой, они будут сбегать как только
услышат сигнал. Ведь живое суще-
ство сделает все, чтобы избежать бо-
ли, не так ли? Но в новой клетке со-
баки сидели на полу и скулили. Ни
один пес не перепрыгнул легчайшее
препятствие — даже не
попытался. А когда в те
же условия поместили
собаку, которая не уча-
ствовала в эксперимен-
те, она с легкостью сбежала.

Селигман сделал вывод: когда не-
возможно контролировать или влиять
на неприятные события, развивается
сильнейшее чувство беспомощности
и назвал это явление «синдром вы-
ученной беспомощности». В 1976 го-
ду ученый получил премию Амери-
канской психологической ассоциа-
ции за данное открытие. А термин
«синдром выученной беспомощно-
сти» стал означать реакцию, при ко-
торой «индивид не предпринимает
попыток к улучшению своего состоя-
ния (не пытается избежать негатив-
ных стимулов или получить позитив-
ные), хотя имеет такую возможность.
Появляется этот синдром, как прави-
ло, после нескольких неудачных по-
пыток воздействовать на негативные
обстоятельства среды (или избежать
их) и характеризуется пассивностью,
отказом от действия, нежеланием
менять враждебную среду или избе-
гать ее, даже когда появляется такая
возможность».

Но что же люди?
Теорию Селигмана много раз про-

веряли ученые из разных стран. До-
казано, что если человек системати-
чески: 

1) испытывает поражение, не-
смотря на все усилия; 

2) переживает трудные ситуации,
в которых его действия ни на что не
влияют; 

3) оказывается среди хаоса, где
постоянно меняются правила и лю-
бое движение может привести к нака-
занию, то у человека атрофируется
воля и желание вообще что-то де-
лать. Приходит апатия, а за ней — де-
прессия. Человек сдается. Выученная
беспомощность звучит как Марья Ис-
кусница из старого фильма: «Что во-
ооля, что невоооля — все равно».

Теорию о выученной беспомощно-
сти подтверждает жизнь. Не обяза-
тельно сидеть на поводке и получать
удары током. Все может оказаться
прозаичнее. Опыт переживания вы-
ученной беспомощности у каждого
свой:

– неудачные попытки устроиться
на работу: отказ за отказом без объ-
яснения причин,

– муж, который встречает вечером
с дорогими подарками или с агресси-
ей без видимого повода, по настрое-
нию. (Рядом — почти такая же исто-
рия про жену),

– начальник-самодур, который
каждый месяц раздает штрафы по ка-
ким-то новым и нелогичным крите-
риям.

Со стороны кажется, что выход
есть. Перепиши резюме! Подай на
развод! Пожалуйся на начальника!
Сделай вот это и еще вон то! Но как
пес Селигмана, человек, который за-
гнан в беспомощность, не может пе-
репрыгнуть даже через низенький за-
борчик. Он не верит в выход. Он ле-
жит на полу и скулит.

Однако! 
Зачем этот синдром нужен?

Эволюция давала зеленый свет
только тем особям, которые, сообра-
зив, что каменный цветок не выходит,
крокодил не ловится и нельзя объять
баобаб, быстро прекращали зани-
маться ерундой. Смирялись, так ска-
зать, духом. Как в той притче о двух
лягушках, упавших в крынки с моло-
ком. Одна не бросала попыток вы-
браться и работала лапками, пока не
сбила масло, не выбралась из кувши-
на и не упала замертво от усталости в
ближайших лопухах. А вторая быстро
смирилась, вспомнила, что она – жи-
вотное как-никак водоплавающее, и
продолжала сидеть в молоке, спать в
молоке, пить молоко. И неплохо себя
чувствовала, пока не пришла хозяйка
и с гневным возгласом не выбросила
изрядно потолстевшее и счастливое
земноводное в те же лопухи.

Но что делать, если выученная
беспомощность уже отвоевывает

внутреннюю территорию? 
С конца девяностых годов про-

шлого века стали появляться иссле-
дования, в которых отмечался рост
частоты диагностирования синдрома
у людей среднего возраста (35-40 лет
и старше). У мужчин он встречался
чаще, чем у женщин. Выражался он в
апатии, алкоголизме, депрессии и
так далее, вплоть до суицидальных
настроений без видимых причин.

Часто синдром был причиной
стремительной десоциализации лич-
ности. Это когда внешне вполне ус-
пешный гражданин постепенно пре-
кращает общаться с другими людь-
ми, запирается дома, перестает
мыться, бриться и платить по счетам
и в конечном счете обнаруживает се-
бя в картонной коробке у помойки.

Во время терапии пациент обыч-
но стоит на том, что все ужасно, он
ни на что не годится, он уже старый
хлам и сбитый летчик, что все бо-
лит, в мире происходит полная зад-
ница — ну и гори оно все синим
пламенем! Он боится, что его уво-

лят, что он потеряет бизнес, что ни-
кому нельзя верить, что сил нет ни
на что. От обычной депрессии син-
дром выученной беспомощности
отличается наличием жалоб на фи-
зическое самочувствие, готов-
ностью обвинять самого себя во
всех грехах и сомнением в своих
способностях. Если депрессия —
это в основном «я мог бы, но не хо-
чу», то синдром — это всегда «я
устал, я не могу».

Психологи слабенькой квалифи-
кации обычно начинают лезть в дет-
ство пациента и, к всеобщему удо-
вольствию, находят там властную
маму, сурового папу или злобную
тетушку, многочисленные травмы и
страшные испытания типа стояния в
углу, после чего назначают терапию
в виде сеансов дальнейшего стрип-

тиза подсознания и ка-
ких-нибудь не самых
мощных таблеток.

А вот психологи по-
опытнее обычно реко-

мендуют следующее.
1. Запиши все проблемы со

здоровьем и физическими ощу-
щениями, которые у тебя есть, и
отправляйся с ними к терапевту
— пусть он отправит тебя на полную
диспансеризацию. Вылечи все, что
можно, а что нельзя — возьми под
контроль.

2. Ну да, спорт, конечно. При
улучшении физического самочув-
ствия синдром ослабит свою хватку.

Бассейн, массаж, баня, вкусная еда
— все, что приносит удовольствие те-
лу и не приносит большого вреда, это
очень хорошо.

3. Делай что-нибудь. Серьез-
но: что угодно. Психолог Бруно Бет-
тельгейм выжил в концлагере с по-
литикой постоянного хаоса. Руко-
водство лагеря, рассказывал он,
устанавливало новые запреты, ча-
сто бессмысленные и противореча-
щие друг другу. Охранники ставили
заключенных в ситуации, где любое
действие могло привести к сурово-
му наказанию. В этом режиме люди

быстро теряли волю и ломались.
Беттельгейм предложил противо-
ядие: делать все, что не запрещено.
Можешь лечь спать вместо того,
чтобы обсуждать лагерные слухи?
Ложись. Можешь почистить зубы?
Чисть. Не потому, что хочешь спать
или заботишься о гигиене. А потому,
что так человек возвращает субъек-
тивный контроль в свои руки. Во-
первых, у него появляется выбор:
сделать то или иное. Во-вторых, в

ситуации выбора он может
принять решение и немед-
ленно его исполнить. Что
важно — это собственное,
личное решение, принятое
самостоятельно. Даже ма-
ленькое действие становится
вакциной против превраще-
ния в овощ.

Эффективность этого спо-
соба в 70-е годы подтвердили
американские коллеги Бет-
тельгейма. Эллен Лангер и
Джудит Роден провели экспе-
римент в местах, где человек
наиболее ограничен в свобо-
де: тюрьма, дом престарелых
и приют для бездомных. Что
показали результаты? Заклю-
ченные, которым разрешили
по-своему расставить мебель

в камере и выбирать ТВ-программы,
стали менее подвержены проблемам
со здоровьем и вспышкам агрессии.
У пожилых людей, которые могли по
своему вкусу обставить комнату, за-
вести растение и выбрать фильм для
вечернего просмотра, повышался
жизненный тонус и замедлялся про-
цесс потери памяти. А бездомные,
которые могли выбрать кровать в об-
щежитии и меню на обед, чаще начи-
нали искать работу — и находили.

Что это может дать? Помните про
собак Селигмана? Проблема не в
том, что они не могли перепрыгнуть
барьер. Так и у людей: проблемой по-
рой является не ситуация, а потеря
воли и веры в значимость своих дей-
ствий. Подход «делаю, потому что
выбрал делать» позволяет сохра-
нить или вернуть субъективное
ощущение контроля. Это значит,
что твоя воля не отъезжает в сторону
кладбища, а ты продолжаешь дви-
гаться в сторону выхода из тяжелой
ситуации.

4. Библиотерапия — великая
вещь. Люди очень склонны за-
имствовать мысли и переживания
персонажей. Человеку с синдромом
крайне пригодится художественное
описание того, как герой, находив-
шийся в тяжелейшей ситуации, с по-
мощью стараний, выдумки, знаний и
здравого смысла из нее выбрался.
Великолепны в этом плане детекти-
вы Дика Фрэнсиса с его вечно из-
увеченными, но упрямыми, как буль-
дог, героями. А также хороши книги
Стивена Кинга, написанные после
тяжелой аварии, в которую он по-

пал, — теперь тема преодоления бо-
ли, беспомощности и страданий у
него в каждом очередном произве-
дении. Особенно хорошо пойдет
«Дьюма Ки» и «История Лизи». Даже
сказки или романтические истории
со счастливым финалом будут ме-
нять твое психологическое состоя-
ние в лучшую сторону!

5. Не смотри новости и полити-
ческие шоу по телевизору! Узнавай
прогноз погоды на завтра. Слушай по
радио канал «Культура». Смотри ве-
селые или познавательные передачи.
У тебя появится чувство гармонии, а
это значит, что тебе понравится жить
и действовать, а не существовать в
страхе и хаосе, как этого хотят сред-
ства массовой информации.

6. Прочь от беспомощности –
маленькими шагами. Селигман
открыл проблему, а дальнейшую
жизнь и карьеру посвятил поиску
решения. Ученый выяснил, что жи-
вотные могут научиться противо-
стоять беспомощности, если у них
есть предыдущий опыт успешных
действий. Собаки, которые сначала
могли отключить ток, нажимая голо-
вой на панель в вольере, продолжа-
ли искать выход, даже когда их фик-
сировали. Так давайте нарабаты-
вать этот позитивный опыт! И вот
здесь помогут маленькие достижи-
мые цели. Например, навести поря-
док в кухонном шкафчике или сде-
лать важный звонок, который давно
откладываете. Нет слишком ма-
леньких целей — все важны. Спра-
вился? Получилось? Прекрасно!
Нужно отметить победу! Известно,
что где внимание — там и энергия.
Чем больше внимания достиже-
ниям, тем сильнее подпитка для но-
вого шага. Тем выше вероятность не
опустить руки.

Важно! Ведите список и перечиты-
вайте его хотя бы два раза в месяц.
Со временем вы заметите, что цели и
достижения стали крупнее. Найдите
возможность наградить себя какой-
нибудь радостью за каждый выпол-
ненный пункт.

7. Приобретай новые знания и
СОЗИДАЙ! Хоть негидальский
язык учи, хоть тренируйся рисовать
гусениц в разрезе! Усвоение тобой
новой информации подсознание
будет оценивать как маленькие по-
беды и достижения. А созидание –
лепка, четверостишие или хайку,
заштопанный носок или красивая
открытка, которая будет красовать-
ся в твоем серванте – приведет к
фантастическим изменениям в
твоем отношении к миру! Уже через
месяц ты удивишься тому, что пере-
станешь винить себя или искать ви-
новных в стрессовой ситуации.
Вместо этого ты начнешь действо-
вать, причем совершенно неожи-
данным для тебя способом! Стрес-
совые ситуации будут возникать
всегда. Но со временем и практи-
кой можно научиться более эффек-
тивно справляться с беспокой-
ством, не сдаваться беспомощно-
сти и вырабатывать собственные
успешные стратегии реакции и по-
ведения. Энергия, которая раньше
обслуживала пессимистичные
убеждения, высвободится, и ее
можно вложить в другие важные
области жизни.

P.S. Выбор прочитать эту статью
и попробовать описанные в ней спо-
собы уже значит, что внутри есть ве-
ра в перемены и возможность дви-
жения туда, где лучше. Возможность
хорошего будущего за пределами
сегодняшних обстоятельств. Поэто-
му нам остается не забывать, что, как
бы традиционно гнусно все ни об-
стояло, никогда нельзя терять на-
дежду на то, что в один прекрасный
день вместо стальной двери перед
нами окажется только хлипкий барь-
ерчик. У собак Селигмана не было
выбора. У нас он есть.

Совет Безопасности ООН 
провел срочное заседание 

по Голанским высотам

Представитель Франции в ООН собрал срочное заседание Сове-
та Безопасности ООН, посвященное решению США признать изра-
ильский суверенитет на Голанских высотах.

С требованием о проведении такого заседания к Франции, пред-
седательствующей в Совете Безопасности, обратилась Сирия. По-
сланник Израиля в ООН Дани Данон назвал «лицемерием и ложью»
критику лидеров ряда стран решения Трампа.

«В течение 19 лет Сирия использовала Голаны в качестве форпо-
ста против Израиля, и сегодня Иран хочет разместить своих солдат
на берегу Галилейского моря. Израиль никогда не допустит этого, и

международному сообществу пора признать тот факт, что Голаны на-
всегда останутся под суверенитетом Израиля. Соединенные Штаты
и Израиль выступят единым фронтом перед лицом лицемерия и
лжи», – говорится в заявлении Дани Данона, распространенном на-
кануне заседания.

В ходе заседания большинство стран высказались против реше-
ния США, а лидеры стран Европы выразили обеспокоенность, что
шаг президента Трампа может иметь негативные последствия для
всего региона. Исполняющий обязанности после США в ООН Джона-
тан Коэн заявил, что США приняли решение противостоять прези-
денту Сирии Башару Асаду и Ирану.

«Возвращение контроля над Голанскими высотами сирийскому и
иранскому режимам закрыло бы глаза на зверства режима Асада, на
зловредное и дестабилизирующее присутствие Ирана в регионе», –
сказал Коэн. По итогам заседания не было принято никакой резолю-
ции, потому что представитель США сообщил, что наложит вето на
любое решение, не соответствующее позиции официального Ва-
шингтона.

Этот рассказ о второй пра-
матери еврейского народа – же-
не Ицхака бен Авраhама. Дей-
ствие начинается в 1672 г. до
н.э. Место действия – Месопо-
тамия, город Харан. 

В этот город более ста лет на-
зад пришла семья Тераха, отца
Авраhама и Нахора. Младший
брат Нахор обосновывается на
этой земле и в этом городе рож-
дается наша героиня. Именно из
этого города начинал свой путь
первый еврей Авраhам. Пред-
ставьте себе, что вы встречаете
молодую красавицу в небесно-
голубых одеждах, развивающих-
ся на ветру и в пурпурно-алой
накидке. Ворот ее платья вышит
золотом и золотом сверкают ее
ожерелья, серьги и браслеты. Вы
всматриваетесь в очарователь-
ную смуглянку с широкими изо-
гнутыми бровями и выразитель-
ными глазами и не можете отве-
сти свой взгляд. Возможно, это
чувство восторга охватило домо-
правителя Авраhама Элиезера,
который проделал долгий утоми-
тельный путь из земли Ханаан-
ской с единственной целью –
найти жену для сына своего гос-
подина.

Какой голос, какая интуиция
помогли тем вечером у колодца.
Он взялся за это задание, обра-
тившись с мольбой к Б-гу подать
ему знак, чтобы он не ошибся в выборе. Пре-
клонив колени, Элиезер обратился к своему
защитнику: «Б-г господина моего Авраhама,
пошли ее сегодня навстречу мне и сотвори
милость с господином моим Авраhамом».

Что могло стать этим знаком? Юная де-
вушка, пришедшая за водой в компании с
другими девушками, напоившая его верб-
людов, когда он попросил испить воды из ее
кувшина – возможно, эта та самая, о которой
говорил Авраhам…

Очарованный ее красотой и добротой
(не так много примеров такого
редкого сочетания известно в ис-
тории человечества),  Элиезер
вручает ей в дар золотое носовое
кольцо полшекеля весом, и два
браслета из чистого золота весом десять
золотых.

Второй эпизод, который фигурирует в Та-
нахе, происходит в доме ее отца Бетуэля и
его сына Лавана-арамейца. Ривка сообщила
о прибытии дорогого гостя. Элиезер немед-
ленно приступает к сути дела. Элиезер рас-
сказал о клятве, которую «взял» с него Авра-
hам: «Не бери в жены сыну моему из дочерей
Ханаана, а только из дома отца моего и се-
мейства моего». Чем не пример последую-
щим поколениям молодых людей. Вот ориен-
тир для поиска. И тысяча километров по пу-

стыне не расстояние, когда речь заходит о
повелительнице сердца. Элиезер поведал о
свершившемся знамении – она сказала ему:
«Пей и верблюдов твоих я тоже напою». И,
наконец, кульминационный момент эпизода.
Прямой вопрос:  «Пойдешь ли ты с этим че-
ловеком, согласна ли ты выйти за Ицхака»; и
не менее прямой ответ:  «Пойду». Здесь Тора
дает нам урок: нельзя выдавать женщину за-
муж без ее согласия. Вместе с этим, в Торе
начинает как бы выкристаллизовываться об-
раз еврейской женщины: праведность и са-

моотверженность Сары, непорочность и
твердость характера Ривки и конечно красо-
та и очарование обоих – вот что закладывает-
ся в фундамент божественного строения под
названием «еврейская женщина».

Следующий эпизод. Караван верблю-
дов преодолев тысячи километров пути из
Харана, приблизился к Беэр-Шеве (юг Ха-
наана). Вдали по полю идет одинокий че-
ловек. Ривка почувствовала, что это ОН –
пригнулась к спине верблюда, закрылась
вуалью, соскользнула с верблюда. Ицхак
вводит Ривку в шатер Сары «и женится на

ней, и полюбил ее Ицхак, и на-
шел утешение после кончины
матери своей».

20 лет спустя… Дамоклов меч
бесплодия висит над Ривкой. Ну,
прямо «100 лет одиночества»
Маркеса в еврейской интерпре-
тации. Б-г услышал молитву Иц-
хака, и Ривка зачала… Но толка-
лись сыновья в утробе ее. Она в
растерянности ищет ответ. И на-
ходит его в словах пророка,
предназначенных только ей.
Именно этот ответ есть ключик к
объяснению последующих собы-
тий. «Два народа в утробе твоей
и старший будет служить млад-
шему». 

Старший Эйсав и младший
Яаков пошли разными дорогами.
Ловкий и лихой охотник Эйсав и
кроткий, чистосердечный Яаков,
сидящий в шатрах Шема и Эве-
ра. Когда мальчикам исполни-
лось по 15 лет, события при-
обретают драматический харак-
тер. Голодный Эйсав продает  за
чечевичную похлебку свое пер-
вородство и получает прозвище
Эдом (красный). Наступает го-
лод в Ханаане. Господь не пус-
кает Ицхака в Египет. Он идет на
Запад в Грар к царю Авимелеху,
где представляет Ривку как се-
стру. Вражда с филистимлянами
и знаменитый пир, венчающий
мирное соглашение. 

И, наконец, главный эпизод – благо-
словение Ицхака. Вам известна эта детек-
тивная история. Ривка знала, что пути сы-
новей разойдутся и продолжателем рода
будет Яаков.  Она захотела, чтобы Яаков
получил благословение также и на главен-
ство в доме отца. Чтобы не испортить на-
строение Ицхаку и не нарушить торже-
ственность церемонии ей пришлось при-
бегнуть к хитрости, тем более, что време-
ни на объяснение с ним уже не остава-
лось. Ривка предстает перед нами как ар-

хетип еврейской матери, борю-
щейся за будущее своих детей, за
то, чтобы они выжили в жестоком
мире. Она знала жизнь, знала, что
такое зло, – и ценила добро и ду-

шевную чистоту. Ицхак олицетворял для
нее возвышенный мир, и за эту чистоту
Ривка и полюбила своего мужа.

Жизнь Ривки была ее личной победой
над средой, над своим происхождением.
Недаром рав Штейнзальц назвал ее «бе-
лой вороной  в семье». Ривка сама должна
была определить судьбу своего рода, и
она сделала это, угадав предначертание
Всевышнего.

Да, неплохой «фундамент» получается!

Олег КРОЛЬ

СИНДРОМ 
«ВЫУЧЕННОЙ БЕСПОМОЩНОСТИ»

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

ПЛАН РАБОТЫ 
КЛУБА «ФРАЙТШАФТ»
ПРИ ЕВРЕЙСКОЙ БИБЛИОТЕКЕ 

(ул. СРЕТЕНСКАЯ  4/13)

на МАЙ  2019 ГОДА

7/вт. – «ОБЗОР ЕВРЕЙСКОЙ ПРЕССЫ» – Круглый
стол, беседа

14/вт. – «КРАЕВЕД» – «КИЕВ И КИЕВЛЯНЕ» –
беседа, видео

16/чт. – «ГАЛЕРЕЯ» – «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ В
ЖИВОПИСИ» – изобразительное искусство

21/вт. – «МУЗЫКАЛЬНО-ПОЭТИЧЕСКАЯ  ГОСТИ-
НАЯ»:  ШОУ «ГОЛОС КРАЇНИ», ФИНАЛИСТЫ – видео  

23/чт. – «АЗБУКА ИУДАИЗМА – ЛАГ БА ОМЕР –
история, традиция» – беседа

28/вт. – «ЗДОРОВЬЕ» – «ДИЕТЫ – ЭТО
ПОЛЕЗНО?». Информация для пожилых: вопросы-
ответы

30/чт. – «ПОЗДРАВЛЯЕМ НАШИХ
ИМЕНИННИКОВ!» – праздничное мероприятие

Все мероприятия проводятся с 12-00
В период подготовки мероприятий       

возможны замены

Еврейский Общинный Центр
«Халом»

Halom – это ме-
сто, где сбываются
мечты!  Он создан для
того, чтобы открывать
новые творческие гра-
ни, развивать и усовер-
шенствовать таланты,
получать новые знания
и просто отдыхать. 

У нас множество
различных направле-

ний и каждый посетитель сможет найти занятие по
душе: детские программы (мини-сад, школа ранне-
го развития, бейби-йога, воскресная школа); хо-
реография (классическая, бальная, хип-хоп, брейк-
данс); творческое направление (гончарное ма-
стерство, изобразительное искусство, хенд-мейд);
образовательное направление (английский для де-
тей и взрослых, иврит), программы для пожилых
людей и многое другое. 

Приходите, будем очень рады Вам!
Мы находимся по адресу: г.Киев,

ст.м. Лыбедская, ул. К.Малевича, 86-О

Тел. 063-606-94-29; 044-220-29-03

АКАДЕМИЯ ЖЕНСКОГО СЕРДЦА

РИВКА
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Файнберг. Во время комедии в зале
звучал смех и сияли улыбки, а после
спектакля артисты услышали в свой
адрес и овации, и слова благодар-
ности. 

Особое место в проекте «Дни
еврейской культуры в Украине» зани-
мает коллективная художественная
выставка, на которой были представ-
лены работы 20 авторов из Израиля и
Украины. В течение двух недель сту-
денты, профессорско-преподаватель-
ский состав и гости института могли
наслаждаться произведениями изоб-

разительного и декоративно-приклад-
ного искусства, представленными
коллекционерами и самими авторами
– Алисой Сивокинь, Альбертом Фельд-
маном, Германом Визулисом, Анной
Самусевой, Татьяной Билоус.

Следует сказать, что проект уже
получил постоянную творческую и ор-
ганизационную поддержку художе-
ственного бренда «JAMH», дизайнер-
ского бренда Slava Zaimak Arts, брен-
да модной одежды «Сенселф». Но с
каждым новым мероприятием к нам
присоединяются все новые и новые
партнеры, благодаря которым мы мо-

жем организовывать «Дни еврейской
культуры» в разных городах Украины.

Так, 4 апреля 2019 года наш про-
ект «Дни еврейской культуры в Украи-
не» был гостеприимно принят горо-
дом Черновцы. Презентация проекта
состоялась в самом сердце города –
в Центре культуры «Вернисаж» при
содействии Черновицкой мэрии, а
также широкой поддержке Черновиц-

кого областного благотворительного
фонда «Хэсэд-Шушана» (директор –
Илья Хочь) и Черновицкой областной
еврейской общины «Мириам».

Необходимо заметить, что пре-
зентация проекта «Дни еврейской
культуры в Украине» каждый раз
уникальна и неповторима! Ведь в
каждом городе в программе – но-
вые артисты и перформансы! Вот и
Черновцы аплодировали не только
талантливым работам, представ-
ленным на выставке, но и наслаж-
дались музыкальным искусством

известных еврейских клезмеров
«Аидише Нэшу», а также театраль-
ным представлением «И смех, и
слезы, и любовь: путешествие по
еврейскому времени», подготов-
ленным харьковской театральной
лабораторией «Хохма» (автор –
Лесь Штерн при участии народного
артиста Украины Валерия Прохоро-
ва). Традиционно изюминкой про-
екта стал показ еврейской моло-
дежной моды и весенней коллекции
для женщин. Модельное агентство
«Шоу Тайм» предоставило моделей
для модных показов.

Мы благодарим всех своих партне-
ров за участие в подготовке мероприя-
тий, поддержке идеи и приглашаем к
участию новых друзей! Еще Царь Соло-
мон говорил: «Да не будет недоставать
елея на голове твоей»… «Ибо свету над
головой человека необходим елей, и
этот елей – добрые дела…». 

Так давайте делать добрые дела
вместе!

Слово «культура» имеет множе-
ство значений: «возделывать», «по-
читать», «покровительствовать»,
«совершенствование духовной сфе-
ры человека», «почитание света».
Оно выражает стремление к позна-
нию прекрасного, идеалам. Изучать
культуру, помнить о ней и оберегать
ее необходимо постоянно. Ведь
именно потребительское отноше-
ние к природе, кризис духовности в
обществе, погоня за материальны-
ми ценностями – все это первейшие
признаки бескультурья. А совесть,
сострадание, нравственность, ис-
правление пороков общества при-
сущи только содержательному чело-
веку с мощным внутренним стерж-
нем. Эти чувства можно воспиты-
вать и развивать только с помощью
истинной культуры.

Социально-культурный проект
«Дни еврейской культуры в Украине»
реализуется во всеукраинском фор-
мате в течение этого года. Инициато-
ром проекта выступил международ-
ный благотворительный фонд
«Еврейский Хэсэд «Бней Азриэль»
(г.Киев), оказывающий поддержку

социально незащищенным членам
еврейской общины Киева и Киевской
области – пожилым людям, жертвам
нацизма, бывшим узникам концлаге-
рей и тем, кто по причинам тяжелых
жизненных обстоятельств нуждается
в помощи. Деятельность фонда не-
разрывно связана с развитием
еврейской культуры, поддержкой

творческого потенциала, соблюде-
нием еврейских традиций и осу-
ществлением мероприятий, направ-
ленных на снижение уровня антисе-
митизма. Эта работа способствует
объединению людей, живущих в со-
ответствии с высокими нравственны-
ми, эстетическими и этическими
ценностями.

Наш проект – это открытый куль-
турный диалог с широкими слоями
населения Украины, а также под-
держка современных авторов из
Украины и Израиля, отражающих в
своих работах историю еврейского
народа и сюжеты из повседневной
жизни. В то же время проект показы-
вает, что еврейское искусство интег-
рированно в украинскую культуру, яв-
ляется ее неотъемлемой частью, ко-
торая, вместе с искусством других
народов, живущих в Украине, являет-
ся источником для создания общена-
ционального культурного наследия.

«Дни еврейской культуры в Украи-
не» получили широкую поддержку и
понимание художников, художе-
ственных брендов, учреждений обра-
зования, культуры и науки, обще-
ственных и благотворительных орга-
низаций, органов местной власти,
делового сектора Украины и Израи-
ля. Благодаря партнерам и спонсор-
ской помощи «Дни еврейской культу-
ры в Украине» стартовали в январе
2019 года на базе Ирпенской приват-
ной художественной школы Irpen Art
School (основатель – арт-эксперт, ху-
дожница Евгения Харгри). 

В марте 2019 года «Дни еврей-
ской культуры в Украине» открылись
в столичном вузе – Арт академии со-
временного искусства имени Саль-

вадора Дали (ректор – профессор,
доктор педагогических наук, худож-
ница Оксана Фурса). 

Краткая, но содержательная офи-
циальная часть праздника была на-
полнена словами приветствий и при-
знательности директора киевского
хэсэда Раисы Гриценко и ректора
Арт академии современного искус-
ства имени Сальвадора Дали Окса-
ны Фурса. Руководитель хэсэда
вручила ректору Благодарственное
письмо, а ректор – грамоты участни-
кам события за их вклад в создание
арт-пространства Украины.

Традиционно в первой части

праздника мы делали музыкальные
подарки всем гостям и организато-
рам праздника: Элла Малахова,
Эмиль Крупник и заслуженный ар-
тист Украины Михаил Полоз испол-
нили еврейские и украинские песни,
а также популярные эстрадные ком-
позиции.

Вторая часть, весьма ожидаемая
молодежной аудиторией, – это фешн-
показы, в которых участвовали и сту-
денты, и успешные, состоявшиеся
мастера! Так, студенты академии
представили новую коллекцию еврей-
ской молодежной моды Славы Займа-
ка. А весенняя коллекция бренда Сен-

селф (Алла Романовская и Ангелина
Романовская) была представлена по-
клонницами этого модного дома!

А это – прекрасные леди Украины:
Алеся Волкова – мисс бьюти самер
2018, мисс Итали 2018, миссис Киев
2018; Мария Туманова – ведущая
светских мероприятий, церемоний-
мейстер, участница телевизионных
проектов («Одруження наосліп»,
«Киев днем и ночью»); Виктория
Шусть – благотворитель, музыкаль-
ный директор певицы Марии Зафра,
продюсер, основатель творческих
проектов; Мила Семенова – дипло-
мированный педагог и финансист;
Ирина Славская – успешно сотруд-
ничает со страховой компанией Мед-
лайф, занимается спортом, йогой;
Любовь Мочалова – советник по во-
просам PR и продвижения для ком-
паний и персональных брендов, ос-
нователь ТМ Mochalova Production,
PR менеджер бренда одежды
Senself; Ангелина Романовская – ос-
нователь бренда Senself, молодой
дизайнер верхней одежды из этич-
ных материалов… Оба фешн-показа
вызвали бурю позитивных эмоций
среди гостей и массу аплодисмен-
тов! А третьей частью мероприятия
стал театральный скетч "Еврейская
семейная сказка" (автор – Ива Едга-
рова), в котором приняли участие
заслуженный артист Украины Дмит-
рий Оскин, Ива Едгарова, Всеволод
Файнберг и Анжелика Фирсова-

ДНИ ЕВРЕЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ В УКРАИНЕ:
МОСТЫ ДРУЖБЫ

Умер Рафи Эйтан – 
один из создателей израильской разведки

Сотни израильтян приняли участие в церемонии похорон Рафи Эйтана, в прошлом министра и одного из созда-
телей израильской разведки. Среди пришедших проститься с Эйтаном были экс-премьер Эхуд Ольмерт, министр
абсорбции Йоав Галант, глава ШАБАКа Надав Аргаман, бывший глава Мосада Эфраим Халеви и многие другие дей-
ствующие и отставные политики и сотрудники силовых структур.

Рафи Эйтан, бывший разведчик, политический и общественный деятель умер 23 марта в возрасте 92 лет. Он на-
чал свою карьеру в общей службе безопасности (ШАБАК), затем возглавил оперативный отдел во внешней развед-
ке «Моссад» и отвечал за операцию по поимке нацистского преступника Адольфа Эйхмана.

Рафи Эйтан (Хентман) родился в 1926 году в кибуце Эйн-Харод. Его родители приехали в Палестину из России в
1922 году. Во время Второй мировой войны он участвовал в приеме нелегальных иммигрантов.

В 1950 году Иссер Харель, руководитель служб разведки и безопасности Израиля, пригласил его работать в ША-
БАК (Общую службу безопасности Израиля). В 1955 году Эйтан, вслед за Харелем, перешел на работу в «Мосад» и
возглавил оперативный отдел, а затем научно-технический отдел.

В мае 1960 года он был руководителем оперативной группы при поимке в Аргентине нацистского преступника
Адольфа Эйхмана.

В 1972 году вышел в отставку и занимался бизнесом, в 1978 году по
приглашению Ариэля Шарона вернулся на государственную службу и
был назначен на пост советника премьер-министра по борьбе с терро-
ризмом.

В 1981 году Рафи Эйтан назначается на пост главы «Лакам», сверх-
секретной специальной службы, созданную Израилем в связи со
стремлением обзавестись ядерным оружием.

А в 1986 году израильский техник-ядерщик Мордехай Вануну рас-
крыл и предал гласности сведения о наличии у Израиля ядерного ору-
жия. Сотрудники службы «Лакам», отвечавшей за безопасность центра
ядерных исследований в Димоне, не заметили, что Вануну пронес на
охраняемый объект фотоаппарат и долгое время снимал секретные
объекты. Вануну был похищен агентами «Моссада» в Риме и вывезен в
Израиль.

После этих событий «Лакам» был распущен, его руководитель Рафи Эйтан отправлен в отставку, а функции пе-
реданы другим членам разведсообщества.

В 2006 году Эйтан вступил в партию «Гиль», стал депутатом Кнессета 17-го созыва. Был министром по делам
пенсионеров в правительстве Эхуда Ольмерта.

Репатрианты из Украины селятся на границе с Газой, 
несмотря на обстрелы

Около 250 репатриантов из Украины приземлились недавно в
аэропорту им. Бен-Гуриона. Они прибыли из Одессы, Киева, Запо-
рожья и других городов Украины. Самому старшему 82 года, а са-
мому младшему всего восемь месяцев. 22% из них поселятся в
Хайфе и Нетании.

Некоторые же, несмотря на напряженную ситуацию на юге
страны, решили поселиться в кибуцах на границе с сектором Газа.
Так, Владимир Л., прибывший с женой в кибуц Цеэлим по стопам
своего сына, который уже живет там, говорит: «Если сын живет
здесь, то и я буду жить в этом месте и не собираюсь покидать его».

Недалеко от них, в кибуце Эйн-Хашлоша, также в региональном
совете Эшколь, решила поселиться Елена Т. с семьей. Этот кибуц
подвергся наибольшему количеству обстрелов ракет во время
операции «Облачный столп» и оказался вторым по количеству запущенных в него снарядов во время опера-
ции «Несокрушимая скала». Более того, из-за сложной ситуации с безопасностью тогда было принято реше-
ние об эвакуации семей с детьми и самых старых жителей. В настоящий момент, когда раздаются сигналы
тревоги, у жителей есть 15 секунд, чтобы забежать в укрытия.

Даниэль Попов, еще один 25-летний репатриант, говорит: «Я не боюсь ситуации, мои друзья отслужили в армии
по четыре года и рассказали мне по своему опыту, что здесь происходит... Я знаю, что ЦАХАЛ силен, и я счастлив
быть здесь!».

Румыния объявила о переносе 
посольства в Израиле в Иерусалим

Бухарест планирует перенести румынское посольство в Израиле из
Тель-Авива в Иерусалим. Об этом премьер-министр Румынии Виорика
Дэнчилэ заявила, выступая с речью на конференции Американо-изра-
ильского комитета по общественным связям (AIPAC) в Вашингтоне.

«Я, как премьер-министр Румынии, и правительство, которое я воз-
главляю, переносим наше посольство в Иерусалим, столицу госу-
дарства Израиль», – заявила Дэнчилэ. «Обещаю вам: Румыния оста-
нется и впредь лояльным другом и самым сильным в Европе голосом в
поддержку еврейского народа и израильского государства», – добави-
ла она.

По словам политика, она постарается использовать время предсе-
дательства Румынии в Совете ЕС для того, чтобы «укрепить взаимо-
отношения между Израилем и всем Евросоюзом».

Таким образом, Румыния станет единственным членом ЕС, решив-
шим перенести посольство из Тель-Авива в Иерусалим. В мае 2018 го-
да Румыния, Чехия и Венгрия заблокировали резолюцию Евросоюза

против переноса посольства США из Тель-Авива в Иерусалим.
Еще до выступления Дэнчилэ президент Гондураса Хуан Орландо Эрнандес заявил на конференции о том, что

его страна «немедленно» откроет в Иерусалиме дипмиссию.
«Гондурас немедленно откроет официальную дипломатическую миссию, которая дополнит посольство нашей

страны в столице Израиля, Иерусалиме», – цитирует Эрнандеса израильская газета The Jerusalem Post.

Израиль предлагает ХАМАСу свет в обмен 
на спокойствие

В конце марта через КПП «Эрез» в сектор Газы после консультаций в Тель-Авиве въехала делегация египетских
посредников. Египтяне привезли руководству ХАМАСа новые израильские условия для перемирия.

Как стало известно, делегацию принял в своей канцелярии лидер ХАМАСа в секторе Газы Ихья Синвар. 
Израиль требует от ХАМАСа полного прекращения пусков ракет, бал-

лонов с зажигательной смесью и взрывными устройствами и провокаций
на границе сектора Газы и Израиля в ходе массовых акций по пятницам.

В обмен на это Израиль предлагает:
– увеличить количество грузовиков, въезжающих в сектор Газы че-

рез КПП «Керем шалом»;
– увеличить объем временной занятости населения сектора в струк-

турах ООН до 40 тысяч человек;
– увеличить разрешенную зону рыболовства до 12 миль от берега;
– увеличить объемы поставок электроэнергии в сектор;
– упростить процесс выдачи разрешений на въезд в Израиль для

жителей сектора;
– разрешить ввоз на территорию сектора части материалов и ве-

ществ двойного назначения, на ввоз которых ранее был наложен запрет.

Премьер-министр Румынии 
Виорика Дэнчилэ




